
 2019年研修の概要及び費用  
１．研修日程 

 月日   曜日   午前   午後  夜  

1 8/12 月 
空港出迎え（NH939便） 
10:25中部国際空港発 
12:15上海到着 

キャンパスツアー、銀

行で外貨両替、スーパ

ー案内など 

17:30 
歓迎夕食会	  
 

2 8/13  火 
9:00—11:30 
開始式 
中国語授業 1 

13:30テレビタワー東方
明珠および上海歴史陳

列館見学 

19:00黄浦江ナ
イトクルーズ 

3 8/14 水 
8:30—11:30 
中国語授業 2 

14:00—15:30 
中国文化体験：中国画 

 

4 8/15 木 
8:30—11:30 
中国語授業 3 

14:00—15:30 
豫園見学 

 

5 8/16 金 
8:30—11:30 
中国語授業 4 

14:00—16:30 
中国文化体験： 
しんこ細工 

 

6 8/17 土 
8:30—11:30 
中国語授業 5 

14:00—16:00 
現地学生との交流会 
 

 

7 8/18 日 
杭州、西塘 1泊 2日旅行 

8 8/19 月 

9 8/20 火 
8:30—11:30 
中国語授業 6 

14:00—15:30 
中国文化体験： 
カンフー 

19:30雑技鑑賞 

10 8/21 水 
8:30—11:30 
中国語授業 7 

自由行動  

11 8/22 木 
8:30—11:30 
中国語授業 8 

14:00—15:30	 	 	  
中国文化体験： 
中国紙切り 

 

12 8/23 金 
8:30—11:30 
中国語授業 9 

自由行動  

13 8/24 土 

8:30—10:00中国語授業 10 
10:15—11:15 中国語発表：『同済の留学生活について』 
11:15—12:00終了式 
12:00—13:00送別会 

14 8/25 日 自由行動 

15 8/26 月 
同済大学出発、空港まで見送り 
（NH940便）13:20上海発	 16:55中部国際空港着 

 
※ 内容は変更になる可能性がありますのでご了承ください。 
※ 上記の他、半日会社見学または半日ホームビジットが予定されています（参加自由で、交

通費など実費負担）。    



 
２．参加費用：（参加人数により変動します：以下は 15名参加の場合。15人未満の場合交通費が
増加する可能性があります） 
①授業料など：（教科書、印刷費、設備使用料、授業料など）：RMB2500元/人 
②見学費用（チケット代、交通費、歓迎会と送別会 2 回分食事、旅行の際のホテル 1 泊の宿泊

料など込み）：RMB 2400元/人 
③宿泊費：同済迎賓館（2人部屋※）：RMB 110元/泊×13日＝1430元/人 
合計：RMB 6330元/人（約 10万円）（①＋②+③） 
※原則 2人部屋の利用となるが、参加人数の関係で 1人部屋になる場合は 
RMB 180元/泊×13日＝2340元/人 
 

  参加費用に加えて、航空券代が別途必要になります。 
  航空券代は約 8.3万円（予定。燃油サーチャージ、空港使用料等を含む）。 
 
【注】 
（１）参加費用には、12 日の夕食（歓迎会）、24 日の昼食（送別会）の食費以外は含まれていま

せん。食費は別途各自負担となります。大学内の学食を利用した場合、およそ RMB 25元
～50元/日（約 400円〜800円/日）程度です。 

（２）名古屋＝上海間往復の渡航費及び保険については、別途各自負担となります。本研修プロ

グラムに参加する場合、大学で一括手配する海外旅行保険に加入することを条件とします。

海外旅行保険については締め切り後案内します。 
（３）参加費用の支払いは、現地到着後、元通貨でお支払いいただきます。12日に希望者に両替

を案内する予定です。 
（４）往復の航空券（NH939、NH940）は、基本的に大学で一括手配します。航空券は各自で購

入しないでください。締切後案内します。応募締切の後に申込をキャンセルした場合、航

空券のキャンセル料がかかる場合がありますので、ご留意ください。 
	


