
■ 主な授業科目

■ 2022年 2年次後期の時間割 （例）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

精神保健

＊上記時間割で示した授業科目以外に2年前期の必須科目として遠隔方式（オンデマンド型）で実施される
　「発達障害のある児童生徒理解基礎」や「外国人児童生徒支援教育」があります。
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取得できる免許

ヘルスプロモーションの理念に基づき、子どもの発育・発達を支える。
養護教諭は、学校の中で子どもの心身の健康を保持増進するためのすべての活動に関わっています。

近年、子どもの心身の健康課題が多様化・複雑化しており、チームとしての学校において、子どもの発育・発達や「こころとからだの健康」に

ついての知識と技術をもった専門家として養護教諭への期待がこれまで以上に大きくなっています。

［ 取得を優先して薦める免許状 ］

中学校教諭一種免許状（保健）
高等学校教諭一種免許状（保健）

［ 卒業要件に含める免許状 ］

養護教諭一種免許状

幅広く、実践的な授業・実習を

通じて、養護教諭としての

専門性を磨いています。

学校教員養成課程 養護教育専攻４年
和歌山県立田辺高等学校出身

先輩Voice

養護活動実習や看護実習など実践的な授業が多く、教育と

看護の両方の視点から養護教諭に必要な知識・技術が身に

付けられます。健康相談活動や歯科衛生、薬理学などの

分野は興味深く、子どもたちの支援にどう生かすかを

イメージしながら学びを深めています。また、授業において

はグループワークの機会が多く、コミュニケーション力や

行動力を磨くことができたと感じています。卒業後は、大学

での学びや経験を生かし、子どもに寄り添い、将来の健康に

つなげていける養護教諭になりたいと思っています。

この時間を使って
「学校体験活動Ⅰ」
の事後指導や
ガイダンスを行う
ことがあります。

TOPICS

コース生の声

募集人員

40名養護教育専攻

「養護活動実習」
講義に加えて、模擬保健室における実習や演習でグループディスカッションやロー

ルプレイなどを通して、養護教諭としての実践力を高める授業を行っています。

子どもの心身の健康を支援する
プロフェッショナルを目指そう
養護教諭は、教育学を基盤に、医学、看

護、学校保健、心理など幅広い専門分野

の知識と技術を学び、養護教諭としての

学びを深め、実践力と専門性を高めま

す。本学では、学校現場における実習等

を通して、実際に子どもと関わる体験の

中で、豊かな感性とコミュニケーション

能力を身に付けた養護教諭の育成を目

指しています。

4年間の学び 特色ある授業・ゼミ紹介

本コースは入学後に希望して自専修にプラスして学ぶ特別プログラムです。

教科横断探究コース
2006年から設置されている「６年一貫教員養成コース」を

「教科横断+探究学習」に重点化し、2021年度から新たにスタート

世界中の一人ひとりの幸せ（Well-being）を実現する
ためには、これまでの知識体系や人とのつながりを超えた
発想で、協働して挑戦することが強く求められています。
教科横断探究コースでは、このような課題に取り組む
ため、人やモノ、ディシプリン間のコミュニケーションを
通して次のような資質・能力を発揮できる教師の育成を
目指します。

「観　   る」：他者や世界に共感して思いや感じ方を
　　　    　理解すること、自らの行動や実践を観ること。
「編　   む」：課題に対する探究活動のなかで、教科の
　　　    　学びを編み直し、新たな知識､見方・考え方、
　　　    　スキルを創り上げていくこと。
「振り返る」：自己と他者、自己と社会のつながり、
　　　    　自らの実践を、省察すること。

教科横断探究コースには、自分とは専門教科・専門分野の異なるコース生やコーディネーターの先生がいます。2022

年度の活動では、異学年でチームをつくり、授業を構想したり、教材を吟味したりして、佐久島しおさい学校で授業を

実践しました。また、2023年度は特色のある学校について調べ、国際バカロレア認定校である「山梨学院小学校」を

訪問しました。自分の中にはない新たな教育観や、教科横断、探究学習について考えを深めることができ、とても良い

刺激を受けました。教職大学院への進学を見通し、通常ではなかなか得られない学びがあることがこのコースの魅力

です。少し忙しくはなりますが、教科横断探究コースには「このコースにしかない」学びがたくさんあります。
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国際バカロレア認定校である「山梨学院小学校」を

訪問し、先生方や子どもたちに取材を行いました。

毎年特徴ある実践校を自分たちで選び、訪問してい

ます。

授業はそれぞれの学年で行う「各期の時間」と、コース全体で行う「合同授

業」があります。

各期の時間では、それぞれの学年でコース生と教員が一緒になって学ぶ内

容を決めます。文献を入念に読み込む期もあれば、外に出て自然から教材を

見出している期もあり、それぞれの学年で特徴ある学びを展開しています。

合同授業では異学年のコース生や教員がグループを組み、ディスカッション

やプロジェクトを行います。普段異なる教室で学ぶ者同士が議論し協働する

ことでさらに学びを深めます。

6年一貫教員養成コース15期生

Well-beingの追求

Communication
繋ぐ

サイトは
こちら！

〈医学に関する科目〉
■ 解剖生理学
■ 衛生学・公衆衛生学
■ 栄養学

■ 微生物学
■ 予防医学 など

〈看護に関する科目〉
■ 看護実習
■ 救急処置
■ 臨床実習 など

〈学校保健に関する科目〉
■ 学校保健
■ 学校保健実習

〈養護に関する科目〉
■ 養護概説
■ 養護活動実習
■ 健康相談活動 など

〈心理に関する科目〉
■ 精神保健 など

〈保健科教育法〉
■ 保健科教育法

38 | 愛知教育大学 


