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寮生の1日を
動画で
ご覧ください

共有スペース

外観

安心して大学生活を送ることができるよう、キャンパス内に学生寮を用意しているほか、

条件に合った周辺アパートも紹介します。

実家を離れ、一人暮らしを始める学生を応援します。

CAMPUS LIFE

学生寮

自　宅

下　宿

寮生活で得られる通学の利便性と
仲間との協力、豊かなコミュニケーション

家族の支えと通学時間の工夫で広がる
自宅通学の大学生活

下宿生活で得られる時間と仲間。
魅力的な教員になるための充実した４年間！

学生寮は大学近くにあり、通学が便利で生活リズムが整い
やすい環境です。同じ学科の仲間とも勉強や課題の相談が
しやすく、日常の会話や遊びも気軽に楽しめます。アルバ
イトでは忙しい状況の中でも仲間と協力して仕事をやり遂
げる達成感があり、サークル活動では多くの人とコミュニ
ケーションを取ることで新しいつながりが生まれました。
寮ならではの距離の近さや安心感、
仲間と協力し合える環境が大きな
魅力です。

自宅から通学することで、食事や生活面で家族に支えてもらいながら、
安心して大学生活を送ることができます。公共交通機関の制限や乗り
換えの難しさから、朝が早くなったり、友人との交流や活動参加に時
間的な制約が生じることもありますが、時間の使い方を工夫すること
で、勉学や課外活動、アルバイトなど多くのことに挑戦することが可
能です。私は大学祭実行委員会と「子どもの読書応援団体よみっこ」
に所属しているほか、映画館でのアルバイトをしています。時間が制
限される分、勉学との両立のため、計画的に活動していくことが重要
だと感じています。

下宿を選ぶことで通学時間が短縮され、自分のペースで大学生活を送
ることができています。部活動やアルバイト、課外活動など幅広い活
動に挑戦できる環境が整い、新しい人間関係も広がりました。困った
時に友人の支えを感じることも多く、そのような人との関わりを通し
て、自分の成長を実感しています。下宿の最大のメリットは、自分の
時間を自由に使えることだと思います。大学生活は自分次第で大きく
変わるため、積極的に行動し、充実した4年間を過ごしてほしいです。

学習机

バルコニー

戸棚

WC
UB クローゼット

ミニ
キッチン

ベッド

教育支援専門職養成課程 
心理コース３年
三重県立松阪高等学校出身

学校教員養成課程 幼児教育専攻３年
愛知県立横須賀高等学校出身

学校教員養成課程 義務教育専攻 社会専修４年
愛知県立知立東高等学校出身
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１日のスケジュール

アルバイト

課題

明日の
準備

身支度

睡眠

授業

1カ月の生活費

収
入

仕送り：３万円
アルバイト：６万円
奨学金：３万円程度

支
出

家賃：2.5万円程度
食費：1.5万円　
光熱水費（寮費に含まれる）
交際費：2.5万円 
定期代：０円　
その他：１万円

1カ月の生活費

収
入

アルバイト：３万円
奨学金：０円
その他：０円

支
出

食費：０円
光熱費：０円
交際費：１万円
定期代：２万円
その他：０円

1カ月の生活費

収
入

仕送り：５万円
アルバイト：4.5万円
奨学金：０円
その他：０円

支
出

家賃：５万円
食費：２万円
光熱費：１万円
交際費：１万円
定期代：０円
その他：５千円

1日のスケジュール
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自由時間

睡眠

起床

授業

授業

夕食

通学

通学 準備

昼休み

空きコマ

課題

1日のスケジュール
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8起床

睡眠

帰宅

授業

授業

アルバイト

昼休み
部活の自主練

学生寮
学年を越えた先輩・後輩の交流も多く、学習面・生活面で貴

重なアドバイスを得られる空間です。入学手続き時に選考等

により入寮を許可しています。

●1人部屋 ●広さ14m2 ●ユニットバス・トイレ・キッチン付

●寮費 月額25,000円程度（寄宿料・光熱水料等）
※令和10年度から寄宿料を値上げする予定です。

男子寮（2棟／定員64人） 女子寮（4棟／定員128人）

設備 エアコン、IHクッキングヒーター、ミニ冷蔵庫、ランドリー


